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Autocenzura jako zrédto poprawnosci politycznej (na
podstawie frekwencji uzycia leksemow jezyka polskiego)

Self-Censorship as a Source of Political Correctness (Based on
the Frequency of Use of Polish Lexemes)

Abstract: The article attempts to prove the thesis which assumes the existence of the influence of self-censorship
on the political correctness of texts archived in Polish digital libraries and other digital databases. For this
purpose, the authors use the technique of automatically generating frequency graphs forvocabulary used
in texts with the aim of determining the frequency of use of selected lexical units of the Polish language
which have not met the conditions of political correctness in the last several dozen years. Approximately
a hundred lexical units were analyzed. As a result, graphs showing the decreasing frequency of twenty
five politically incorrect lexemes were obtained, especially visible in the 1990s and after the year 2000.
On this basis, it is concluded that the source of this tendency is, among others, the self-censorship of
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the authors of the analyzed texts. Self-censorship can, of course, also be analyzed the other way round,
as an effect of political correctness, but it does not matter from the point of view of the purpose of this
study. Political correctness certainly reduces a number of topics discussed in the media and information
space. At the same time, however, the authors - based on the research results - claim that euphemization,
as a product of political correctness, catalyzes detabooization processes, which should be considered
a positive phenomenon in the use of language.

Keywords: self-censorship, political correctness, euphemization, detabooization, lexical frequency.

1. WSTEP

Zgodnie z definicja zamieszczong w Stowniku jezyka polskiego PWN (dalej:
SJP PWN?) poprawnos$é polityczna (ang. political correctness) oznacza ,,unikanie
wypowiedzi lub dziatan, ktére moglyby urazi¢ jakas mniejszo$¢, np. etniczna,
religijng lub seksualng”. Podobng definicje zamieszczono w Encyklopedii PWN,
ktora glosi, iz poprawno$¢ polityczna to ,,zasada unikania okreslen, ktére mo-
glyby by¢ uznane za przejaw dyskryminacji w stosunku do oséb ze wzgledu na
ich przynalezno$¢ rasowg, narodowa, wyznaniowg, pochodzenie spoteczne lub
orientacje seksualng”2. W literaturze przedmiotu wskazuje sie, ze poprawnos¢é
polityczna obejmuje pewnego rodzaju kodeks jezykowy oraz katalog zachowan,
ktore przedstawiane sg jako antydyskryminacyjne i odnoszg sie z reguty do kwe-
stii seksu, rasy, pici badZ ekologii3. Badacze twierdza, ze podtozem zachowan
dyskryminacyjnych, do ktérych odwotuje sie poprawnosé polityczna, mogg by¢
kwestie prawne, jezykowe, obyczajowe, spoteczne, zawodowe i majatkowe*. Po-
czatkdéw politycznej poprawnosci upatruje sie w latach 50. i 60., kiedy to w Sta-
nach Zjednoczonych zaczely funkcjonowac ruchy spoteczne gtoszace potrzebe
poszanowania wolnoSci obywatelskich, za$ w latach 70. intensywnie rozwijaty
sie inicjatywy na rzecz spotecznoSci azjatyckich, latynoskich, indianskich, mniej-
szosci seksualnych, oséb niepelnosprawnych, jak réwniez ruchy feministycznes.

1 Zewzgledu na liczne odwotania do stownikow wystepujace w tresci artykutu oraz w zgodzie z konwencjg stosowana
w pracach jezykoznawczych skrotowe odnosniki do opracowar leksykograficznych kazdorazowo umieszczane sg
w nawiasie po przytaczanych definicjach stownikowych, nie za$ w przypisach dolnych. Szczegotowe dane biblio-
graficzne stownikdw podane zostaty w bibliografii zatacznikowe;.

2 Zob. https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/poprawnosc-polityczna;3960506.html [dostep: 8.08.2024].

3 I.Delekta, (Nie)poprawnos¢ polityczna w nauczaniu ttumaczenia (konfrontacja angielsko-polska), [w:] Przestrzenie
przektadu, red. ). Lubocha Kruglik i O. Matysa, Katowice 2016, s. 48.

4  Tamze.

5 Tamze. Warto zauwazyc, ze w literaturze mozna odnalez¢ odmienne daty narodzin politycznej poprawnosci w Sta-
nach Zjednoczonych. Przyktadowo, Encyklopedia PWN wskazuje na przetom lat 80. i 9o. XX wieku - zob. https://
encyklopedia.pwn.pl/haslo/poprawnosc-polityczna;3960506.html [dostep: 8.08.2024].
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Celem poprawnoéci politycznej w Stanach Zjednoczonych byta walka z rasizmem
i seksizmem poprzez wyrugowanie z jezyka okreSlen postrzeganych jako obrazliwe
lub budzacych negatywne skojarzenia na rzecz okreSlen o charakterze neutral-
nym. Koncepcja ta poddawana byta jednak krytyce w zwigzku z podejrzeniem
o dazenie do wprowadzenia cenzury, ograniczenia debaty publicznej i narzucenia
wiekszo$ci woli grup mniejszoSciowychs.

Elzbieta Laskowska okre§la poprawno$c polityczng jako ,,szczegblny przejaw
etykiety jezykowej”?. Badaczka wskazuje za Malgorzata Marcjanik, Ze etykieta
jezykowa zaktada okazywanie szacunku rozméwcy z pomniejszeniem znaczenia
wlasnej osoby oraz wykazywanie zainteresowania kwestiami zwigzanymi z inter-
lokutorem. Jej zdaniem poprawno$¢ polityczna tym rézni sie od etykiety jezykowej,
ze ta druga dotyczy gtownie nieoficjalnych kontaktow indywidualnych, podczas
gdy poprawno$c¢ polityczna odnosi sie do kontaktow z odbiorca kolektywnyma®.
Ilona Delekta wskazuje, ze na gruncie jezyka poprawnos¢ polityczna moze doty-
czy¢ takich obszar6w stownictwa, jak nazwy grup rasowych i etnicznych, termino-
logia zwigzana ze Swietami i religig, chorobami, niepelnosprawnoscia i wiekiem,
a takze obejmowac nazwy zawodo6w, zaimki osobowe, dzierzawcze i rzeczowniki®.

Z uwagi na szeroki zakres desygnacyjny terminu ,,autocenzura” w praktyce
odnosi sie go do wielu réznych zjawisk. Co oczywiste, autocenzure wigzemy z pro-
cesem indywidualnego tworzenia, a wiec dziatalno$cig autorska, a nie planowym,
zorganizowanym systemem kontroli zewnetrznej (koScielnej, panistwowej, w sze-
rokim znaczeniu instytucjonalnej). Stusznie zatem w publikacjach definicyjnych
w przypadku autocenzury akcentowany jest element ,,wtasnej” tworczosci. W SJP
PWN znajdujemy nastepujaca definicje tego terminu: ‘kontrolowanie wiasnych
wypowiedzi, publikacji, programéw itp. pod wzgledem politycznym lub obycza-
jowym’. Minimalnie rozszerzona definicja pojawia sie w WSJP, gdzie na temat
autocenzury znajdujemy nastepujgce zdanie: ‘kontrola wlasnych wypowiedzi,
tekstow czy dziet artystycznych majaca na celu wyeliminowanie z nich tresci,
ktore sa z jakiego$ powodu niepozadane’.

6 Zob. https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/poprawnosc-polityczna;3960506.html [dostep: 8.08.2024].

7  E.laskowska, Wyrazanie emocji a poprawnosé polityczna, [w:] Tabu w jezyku i kulturze, red. A. Dgbrowska, Wroctaw
2009, S. 85.

8 Tamze.

9 |. Delekta, dz. cyt.
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W literaturze cenzurologicznej autocenzura jest analizowana jako proces
psycho- oraz socjolingwistyczny pojawiajacy sie w wypowiedziach medialnych,
tworczosci oryginalnej, przekladzie etc. etc.10 Poszukuje sie takze jej aspektéw
kontekstowych. Z analiz nad autocenzurg wynika na przyktad, ze czeSciej sto-
sowana jest przez kobiety niz mezczyzn, co jak sie sadzi, wynika z odmiennego
socjalizowania kobiet i mezczyzn od wczesnego dziecifistwall.

Z punktu widzenia tez proponowanych w obecnym artykule wazne sg jeszcze
dwie kolejne grupy pojec — ,.tabu/tabuizacja/detabuizacja w jezyku” oraz ,,eufe-
mizm/eufemizacja”. SJP PWN zamieszcza nastepujacg definicje wyrazu tabu: 1.
‘wedlug wierzen ludéw pierwotnych: zakaz stykania sie z pewnymi przedmiotami,
osobami, zwierzetami lub dokonywania pewnych czynnosci, ktérego naruszenie
mialo powodowac kare sit nadnaturalnych; tez: przedmiot, osoba, zwierze itp.
objete tym zakazemy, 2. ‘nietykalna Swieto$¢’, 3. ‘to, o czym sie nie moéwi lub co jest
zakazane’. Wedlug autoréw tego opracowania tabuizacja to natomiast ‘nadawanie
czemus$ lub komus$ charakteru tabu’. Eufemizm za$ traktowany jest jako ‘stowo lub
wyrazenie uzyte zastepczo w celu zlagodzenia wyrazen drastycznych, dosadnych
lub nieprzyzwoitych’. Problematyka tabu oraz eufemizmu stata sie przedmiotem
zdecydowanie liczniejszych niz autocenzura badan w wielu dyscyplinach wiedzy?2.

2. CEL 1 METODOLOGIA BADAN

Celem niniejszego artykutu jest proba udowodnienia tezy zaktadajacej wptyw
autocenzury na poprawno$¢ polityczng oraz przeanalizowanie odleglejszych
socjolingwistycznych konsekwencji tego wplywu. Mozna bowiem zakladac, ze
wyrazy i wyrazenia uznane za niepozadane w oficjalnym obiegu (m.in. w pu-
blikacjach) uzywane sg rzadziej od tych, ktore nie budzg zastrzezen w zakresie
ich poprawnosci politycznej. Ten rodzaj autocenzury, u ktérej podloza znajduje
sie wszakze poprawno$¢ polityczna, jednocze$nie przyczynia sie do dalszego
ugruntowania zjawiska poprawnoSci politycznej w jezyku, sprawiajac, ze autorzy

10 A.Wielgosz, Autocenzura w pierwszych polskich przektadach Gianniego Rodariego, ,,Pordwnania” 2020, nr1 (26).

11 K. Adamska, N. Kosakowska-Berezecka, P. Jurek, R. Konarski, Gender perspectives on self-censorship in organi-
zations: The role of management position, procedural justice and organizational climate, ,,European Journal of
Psychology” 2022, nr52/3.

12 Zob. A.Tyrpa, Losy stowa tabu w Polsce (od encyklopedii Orgelbranda do prasy popularnej), [w:] Tabu w jezyku
i kulturze, red. A. Dghrowska, Wroctaw 2009.
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daza do eliminowania okre$lonych wyrazéw z tworzonych przez siebie tekstow
i zastepowania ich przez stownictwo nienacechowane, ,,politycznie poprawne”.

W celu zweryfikowania powyzszych zalozen postanowiono przeprowadzié
badanie frekwencji wyselekcjonowanych wyrazéw w tekstach zarchiwizowanych
w polskich bibliotekach cyfrowych i innych bazach digitalnych. Badanie, ktérego
wyniki zaprezentowano dalej, polegato na wygenerowaniu wykreséw czestoSci
wystepowania wybranego stownictwa ,,podejrzewanego” o niepoprawno$¢ poli-
tyczng w publikacjach z lat 1950201513 zgromadzonych w polskich bibliotekach
cyfrowych oraz w innych bazach dostepnych online. Analiza przeprowadzona
zostala za pomocg narzedzi Srodowiska ,,0dkrywka” obejmujacych wyszukiwarke
pelnotekstowq obstugujaca teksty zgromadzone w polskich bibliotekach cyfro-
wych i innych zbiorach tekstéw digitalnych, jak rowniez generator wykresow
czestoSci wystepowania poszczegblnych wyrazéw i wyrazefi w wyzej wymienio-
nych tekstach14, Omawiana technika byla dotychczas stosowana w analizach
lingwochronologizacyjnych majacych na celu ustalenie najwcze$niejszych wysta-
pien okreSlonych wyrazéw w tekstach oraz ich frekwencji w ré6znych przedziatach
czasu?>, Teksty zgromadzone w srodowisku ,,O0dkrywka”, ktore zostaly poddane
badaniu, obejmujg m.in. prase, literature piekng, naukowa, a takze strony inter-
netowe w tacznej liczbie kilku milionéw publikacji.

Ogoétem badaniu poddano okoto stu jednostek wyrazowych, ktére nastepnie
podzielono na trzy kategorie: 1) wyrazy o frekwencji rosnacej, 2) wyrazy o fre-
kwencji malejacej, a takze 3) wyrazy, ktorych frekwencja byta stosunkowo stabilna
w rozpatrywanym okresie. Ponizej prezentujemy przyktady wyrazéw i wyrazen,
ktore zostalty uwzglednione w badaniu: biatas, chory psychicznie, ciota, czarnuch,
dewiacja, homo-niewiadomo, pedalski, pederasta, prostytutka, sodomia, upo-
Sledzony, zéttek. Po uzyskaniu wykreséw frekwencji dla rozpatrywanych wyra-
z6w odrzucono te jednostki, ktoérych czesto$¢ wystepowania w badanym okresie

13 Ramy czasowe przyjete w badaniu objety okres 19502015, poniewaz zalezato nam na ukazaniu ewentualnych
zmian we frekwencji uzycia wyrazéw w polskich tekstach opublikowanych w ostatnich kilkudziesieciu latach.

14 Opis Srodowiska ,,0dkrywka” zob. np. w pracach: F. Gralifiski, Against the Arrow of Time. Theory and Practice of
Mining Massive Corpora of Polish Historical Texts for Linguistic and Historical Research, Poznai 2019.; F. Gralifski,
D. Dzienisiewicz, P. Wierzchof, U bram lingwistycznej szczesliwosci, czyli kulisy projektu ,,Odkrywka”: cyfrowe
zasoby kultury jako Zrédto mas danych jezykowych, ,Studia Sociologica” 2017, z. 9.

15 W tej kwestii zob. np. prace P. Wierzchon, F. Gralinski, Z kart historii ,,parcia na” neologizmy, ,,Poradnik Jezykowy”
2016, nr 4 (733); D. Dzienisiewicz, P. Wierzchof, F. Gralifiski, K sonpocy o xpoHonoeusayuu pycckux 3aumcmsosanuii
B8 NOMIbCKOM fA3bIKe, ,,Studia Rossica Gedanensia” 2016, nr 3.
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wykazywatla tendencje wzrostowa, gdyz uznano, ze $wiadczy ona o tendencji
przeciwnej do tej, ktora jest przedmiotem naszych rozwazan, tj. o wzroScie po-
pularnosci okreSlonych wyrazéw. Wyeliminowano takze jednostki o stosunkowo
ustabilizowanej czestoSci uzycia. Przyktadem leksemu nalezgcego do grupy wy-
razéw o wzrastajgcej frekwencji jest np. pogardliwy potoczny przymiotnik pedal-
ski — ponizej zob. wykres czestoSci uzycia wyrazu ukazujacy zwiekszenie czestoSci
jego uzycia w analizowanym okresie:
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W badaniu uwzgledniono zatem jedynie te wyrazy, ktérych czestoS¢ uzycia wy-
kazywata tendencje spadkowa.

Zanim przejdziemy do dalszych rozwazan nalezy zaznaczy¢, ze prezentowane
wyniki badan maja charakter wstepny i nalezaloby je zweryfikowac poprzez kaz-
dorazowa analize uzycia poszczegblnych wyrazoéw w tekstach, gdyz zmniejsza-
jaca sie frekwencja moze by¢ spowodowana r6znymi czynnikami, niekoniecznie
zwigzanymi ze spotecznym stosunkiem do wywolywanych przez nie skojarzen
(wiecej na ten temat zob. we wnioskach do niniejszego artykutu).
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3. ANALIZA MATERIALU

Jak wspomniano, jedynie cze$¢ badanych jednostek leksykalnych i wyrazen wy-
kazuje tendencje spadkowa w zakresie frekwencji ich uzycia (dwadziescia pie¢
jednostek, okoto dwudziestu pieciu procent rozpatrywanego materiatu). Dalej
przedstawiono wyrazy, ktorych frekwencja w badanym okresie malala, a takze
omoOwiono ich znaczenie i mozliwe przyczyny spadku czestoSci ich uzycia.

3.1. JEDNOSTKI O FREKWENC]I MALEJACE])

Analiza wykazala, ze wsro6d stownictwa o malejacej frekwencji w przyjetych ra-
mach czasowych mozna wyr6znié¢ dziesie¢ kategorii tematycznych. Nalezg do
nich:

1. Nazwy narodowoSci i utworzone od nich wyrazy: Cygan, cygans, cyganic,
ocyganic.

Cygan

Czestosc (na 1 mln wyrazow)

1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010

Highcharts.com

16 Ze wzgledu na nierozroznianie matych i wielkich liter przez narzedzie generujace wykresy czestosci prezentowana
dalej frekwencja wyrazu Cygan stanowi sume wystapief jednostek Cygan i cygan w rozpatrywanych tekstach.
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Jakkolwiek wyraz Cygan stanowi potoczne okreSlenia Roma (WSJP), nazwa po-
spolita cygan niesie znaczenia nacechowane pejoratywnie i pogardliwie: ‘o kims,
kto prowadzi nieustabilizowany lub wedrowny tryb Zycia’; ‘o cztowieku majacym
$niadg cere i ciemne wlosy’; ‘o kims, kto ktamie i oszukuje’ (SJP PWN). Negatywne
asocjacje budzi takze czasownik cyganic (pot. ‘oszukiwaé’ — SJP PWN; pot. ‘mowic
nieprawde’ — WSJP)??. Postrzeganie wyrazu Cygan oraz utworzonych od niego
form jako niepoprawnych politycznie, ktore — jak twierdzimy — odzwierciedlone
jest w ich rzadszym stosowaniu w tekstach, moze wigzac sie zatem z faktem, iz
wzbudzaja one skojarzenia z nieuczciwos$cia. Zjawisko to prowadzi z kolei do ich
dwuznacznoSci, co sprawia, ze mogg one stanowic obraze swoich desygnatow.

2. OKRESLENIA 0SOB UTWORZONE OD MIEJSCA ZAMIESZKANIA: WIE§NIAK,

MIESZCZUCH.
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Highcharts.com
Leksem wiesniak dawniej okre$lat chtopa, rolnika (daw. ‘chtop, rolnik’ — SJP PWN),

lecz z czasem stat sie okre$leniem pejoratywnym (pot. pogard. ‘cztowiek oce-
niany przez méwigcego jako ghtupi, prymitywny lub nieumiejgcy sie odpowiednio

17 Nalezy zauwazy¢, ze nacechowanie negatywne jest rowniez wtasciwe dla przymiotnika cygariski - pot. ‘oszukanczy,
szachrajski, ktamliwy’ (SJP Dor).
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zachowa¢’ — WSJP). Réwniez wyraz mieszczuch cechuje lekcewazacy i pogardliwy
charakter (lekcew. ‘mieszkaniec miasta nadmiernie przywigzany do miejskich
wygod’ — SJP PWN; pot. pogard. ‘cztowiek mieszkajgcy w mieScie i przyzwyczajony
do miejskich warunkow zycia’ — WSJP). Nieprzystawanie powyzszych wyrazéw do
kanon6w poprawnosci politycznej zdaje sie wynikaé z ich obrazliwego charakteru.
Stanowig one przyklad wskazywanego przez E. Laskowska zwigzku politycznej
poprawnosci z etykieta jezykowa, albowiem w powszechnym odbiorze postrze-
gane sg jako niegrzeczne.

3. OKRESLENIA OPOZNIENIA W ROZWOJU PSYCHICZNYM: OPOZNIONY W ROZWOJU,
NIEDOROZWINIETY.
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W przeciwiefistwie do oméwionych wczeSniej wyrazéw o niezgodnoSci z nor-
mami poprawno$ci politycznej przywotanych wyzej okreSlen wydaje sie
przesadzaé fakt, ze nazywajq one swoje desygnaty w sposob jednoznaczny
i nieeufemistyczny. W zwigzku z tym moga by¢ postrzegane jako niewystar-
czajaco delikatne lub nietaktowne. Por. niedorozwiniety ‘op6zniony w rozwoju
umystowym’ (SJP PWN).
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4. OKRESLENIA NIEPEENOSPRAWNOSCI FIZYCZNE): INWALIDA, KALEKA, KULAWY,
KUTERNOGA, GtUCHY, SLEPY.
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Powyzsza grupa obejmuje zarowno wyrazy przynalezace do rejestru neutralnego,
ktore w opracowaniach leksykograficznych nie sg opatrywane kwalifikatorami,
jak: inwalida (‘cztowiek, ktory utracit catkowicie lub czeSciowo zdolno$¢ do
pracy’ — SJP PWN; ‘osoba, ktéra doznata powaznego, nieodwracalnego uszko-
dzenia jakiej$ czeSci ciata, utrudniajgcego lub wrecz uniemozliwiajgcego jej nor-
malne funkcjonowanie w spoteczenstwie’ — WSJP), kaleka (1. ‘cztowiek dotkniety
kalectwemn’, 2. ‘o kim$ niezrecznym lub niezaradnym’ — SJP PWN; ‘osoba, ktora
doznala powaznego, nieodwracalnego uszkodzenia jakiej$ czeSci ciala, utrud-
niajacego lub wrecz uniemozliwiajacego jej normalne funkcjonowanie w spote-
czenstwie’ — WSJP), ghuchy (‘cztowiek gluchy; lepiej: osoba gltucha’; ‘pozbawiony
zdolno$ci styszenia’ — SJP PWN), Slepy (‘cztowiek niewidomy’; ‘pozbawiony
wzroku’ — SJP PWN), jak i wyrazy nacechowane: kulawy (‘utykajacy na noge’; pot.
obrazl. ‘cztowiek utykajgcy na noge’ — SJP PWN), kuternoga (pot. pogard. ‘osoba
niepelnosprawna, ktéra kuleje’ — WSJP). Podobnie jak w przypadku poprzedniej
kategorii lekseméw wadliwo$¢ powyzszych wyrazéw w zakresie ich zgodno$ci
z polityczng poprawnoscig przypuszczalnie zwigzana jest z ich niedwuznaczno-
Scia, ktora sprawia, iz niedostatecznie subtelnie okre$lajg one nazywane przez

siebie zjawiska.
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5. OKRESLENIA ZWIAZANE Z RASA: MURZYN, MURZYNSKI.
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Leksem Murzyn w swoim pierwszym znaczeniu okre$la ‘cztowieka o bardzo ciem-
nej, czarnej skorze’, jednak w definicjach stownikowych wskazuje sie, ze wspot-
cze$nie czesto odbierany jest on jako obrazliwy (SJP PWN). Mozna przypuszczac,
ze zrédlem niepochlebnego stosunku do tego wyrazu jest fakt, iz stanowi on
odpowiednik angielskiego rzeczownika nigger, ktéry uznawany jest za nieak-
ceptowalny. Nacechowanie tego wyrazu mozna zatem ztozy¢ na karb wplywu
kultury amerykanskiej na polska przestrzefi publiczng. Innym wytlumaczeniem
tego zjawiska jest fakt, iz pozostate znaczenia omawianego wyrazu — podobnie
jak w przypadku leksemu Cygan — majg charakter potoczny i pejoratywny, przez
co rOwniez jego podstawowe znaczenie nabiera negatywnego nacechowania emo-
cjonalnego, zob.: pot. ‘cztowiek opalony na ciemnobrazowy kolor’; pot. ‘kto$, kto
wykonuje prace za kogo$ bez ujawniania swego nazwiska’; pot. ‘ktos, kto ciezko
pracuje i jest wyzyskiwany’ (SJP PWN).
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6. OKRESLENIA DEWIAC)I: ZBOCZENIE, ZBOCZONY.
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Podobnie jak niektore sposrod omoéwionych wczesniej jednostek negatywne ko-
notacje leksemdéw zboczenie i zboczony r6wniez wydajg sie by¢ zwigzane z ich
dostownoscia, zob.: zboczenie ‘zaspokajanie popedu ptciowego w sposob odbie-
gajacy od normy’ (SJP PWN)18, zboczony pot. ‘o cztowieku: zaspokajajacy poped
plciowy w spos6b odbiegajacy od normy; tez: Swiadczacy o takich sktonnosciach’
(SJP PWN).

18 Nalezy zauwazyc, iz leksem zboczenie moze byc rowniez uzywany w szerszym znaczeniu ‘odchylenie od normy
w zachowaniach cztowieka’ (WSJP).
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7. OKRESLENIA ZAWODOW O NISKIM PRESTIZU SPOEECZNYM: SPRZATACZ,
SPRZATACZKA.
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Wyrazy sprzqtacz i sprzqtaczka, mimo Ze nie niosa negatywnych konotacji (por.
sprzqtacz ‘mezczyzna, ktéry zajmuje sie zawodowo sprzataniem’ — SJP PWN),
okre$laja zawody, ktére powszechnie uznawane sg za niewymagajace wysokich
kwalifikacji, przez co cechuja sie niskim prestizem. Podobnie jak wiele sposréd
omoéwionych wczes$niej jednostek, mozna domniemywac, iz poprzez znaczeniowa
transparentno$¢ (nieproblematyczne wyodrebnienie podstawy stowotworczej)
i zwigzana z nig swoista ,,dobitno$¢” odczuwane sg one jako nieadekwatne, gdyz
niedostatecznie dowartoSciowujg osoby wykonujace zawod sprzatacza.

8. OKRESLENIA WYGLADU FIZYCZNEGO: CHUDY, GRUBY, GRUBAS.
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Analogicznie do wskazanych wyzej okreslen, réwniez wyrazy zaliczone do ni-
niejszej grupy sg odbierane jako zbyt dosadne i niewystarczajaco subtelne. I tak,
chudy to ‘bardzo szczuply’ (SJP PWN), gruby — przymiotnik: ‘o ludziach: majacy
znaczng tusze’; rzeczownik: pot. obrazl. ‘cztowiek otyly’ (SJP PWN), za$ grubas —

3

cztowiek gruby’ (SJP PWN); pot. ‘osoba, ktora ma zbyt wiele tluszczu i za duzo
wazy’ (WSJP).

9. OKRESLENIA ZWIAZANE Z WIEKIEM: STARZEC.
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Malejaca frekwencja wyrazu starzec (‘cztowiek stary’ — SJP PWN; ksigzk. ‘stary

mezczyzna’ — WSJP) moze takze zostac ztozona na karb przekonania o jego nie-
wystarczajacej eufemistycznosci.
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10. OKRESLENIA MAEZONKOW: MAZ | ZONA.
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Malejaca tendencja do stosowania polgczenia mqz i Zzona moze wigzac sie z faktem
wiekszego przyzwolenia spolecznego na wystepowanie innych form partnerstwa
niz tradycyjne matzenstwo.

3.2. JEDNOSTKI O FREKWENC)I ROSNACE), KTORE MOZNA UZNAC ZA ‘POPRAWNE
POLITYCZNIE’ ODPOWIEDNIKI JEDNOSTEK O FREKWENCJI MALEJACE])

Jak zauwazyliSmy wczeSniej, czesto$¢ wystepowania omoéwionych dotad wyrazéw
wykazuje tendencje spadkowa, co pozwala nam przypuszczaé, ze ich rzadsze
stosowanie moze by¢ spowodowane m.in. autocenzurg osob piszacych. W uzu-
pelnieniu do powyzszej analizy postanowiliSmy przeprowadzi¢ badanie wyrazéw,
ktore moglyby zosta¢ uznane za politycznie poprawne odpowiedniki wyrazéw
zaliczonych do poprzedniej grupy. W toku badania dla niektérych z nich odno-
towano frekwencje rosnaca. Nalezg do nich:
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1. Okre$lenia niepelnosprawnosci fizycznej: niewidomy, niestyszqcy, niedostyszqcy,
niepetnosprawny, niepetmosprawnos$é, sprawny inaczej.
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Jednostki te, w przeciwiefistwie do wyrazéw kaleka, gtuchy, Slepy i innych, nie
budza skojarzen negatywnych i uznawane sa za neutralne pod wzgledem styli-
stycznym, zob.: niewidomy ‘osoba, ktdra nie widzi’ (SJP PWN), nieslyszqcy ‘pozba-
wiony zdolno$ci styszenia lub Zle styszacy’ (SJP PWN), niedostyszqcy ‘osoba, ktora
ma staby stuch’ (SJP PWN), niepetnosprawny ‘nieosiagajacy pelnej sprawnosci
fizycznej lub psychicznej’ (SJP PWN) (badzZ rzeczownik ‘osoba niepelnosprawna’
— SJP PWN), niepetnosprawno$¢ ‘brak pelnej sprawnosci fizycznej lub psychicznej
spowodowany wrodzonymi cechami rozwojowymi lub nieodwracalnymi uszko-
dzeniami pewnych czeSci ciata albo zaburzeniami prawidlowosci ich dziatania’
(WSJP). Mozna przypuszczac, ze wzrost czestodci ich uzycia zwigzany jest z zacho-
dzacym w nich procesem eufemizacji — nie nazywajg one niepelnosprawnosci, np.
kalectwa, gtuchoty lub Slepoty, wprost, lecz wskazujg na brak lub niedostateczny
wymiar cechy ogolnej sprawnosci fizycznej lub sprawnoéci szczegdtowych, takich
jak widzenie i styszenie.

2. OKRESLENIA WYGLADU FIZYCZNEGO: OTYt0SC, OTYtY.

z
o
N 8
=
=
~ 6 otyly
E -+~ otyto$é
O
2
=]
s 4
>
N
o

2

0

1960 1980 2000

Highcharts.com

Analogiczne zjawisko zlagodzenia dosadno$ci wyrazow gruby lub grubas obser-
wujemy w przypadku przymiotnika otyly ‘majacy nadmierng tusze’ (SJP PWN).
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3. Nazwy zawoddw o niskim prestizu spotecznym: konserwator powierzchni pta-

skich, konserwatorka powierzchni ptaskich.
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W odréznieniu od transparentnoSci semantycznej wyrazéw sprzqtacz i sprzq-
taczka wyrazenia konserwator powierzchni ptaskich i konserwatorka powierzchni
plaskich, mimo swego w znacznej mierze zartobliwego charakteru, majgq praw-
dopodobnie na celu swoiste specyficzne dowartoSciowanie sprzatacza poprzez
wskazanie na jego kompetencje i kwalifikacje do wykonywania tego zawodu.
W rzeczywisto$ci jednak maskujg brak lub niewielkie wymagania w zakresie
umiejetnosci oséb wykonujacych ten rodzaj pracy. Rzeczownik konserwator ozna-
cza bowiem ‘specjaliste zajmujacego sie konserwacja zabytkow, dziet sztuki itp.’
lub ‘mechanika odpowiedzialnego za stan maszyn i urzadzei’ (SJP PWN). Sg
to zatem okreSlenia ,,.kamuflujgce” niski status pracy okre$lanej przez wyrazy
sprzqtacz, sprzqtaczka.

4. OKRESLENIA ZWIAZKOW MIEDZYLUDZKICH: PARTNER, PARTNERKA.
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Przypuszczalnie wskazane leksemy zyskujg na popularnosci ze wzgledu na coraz
wieksze rozpowszechnienie zwigzkow pozamalzenskich. Rzeczownik partner
i zenska forma partnerka zdaja sie natomiast wyjatkowo przydatne do zbiorczego
nazywania r6znych form zwiazkdw, por. szeroka ekstensje znaczeniowa wyrazu
partner: ‘osoba pozostajgca w zwigzku uczuciowym, takze intymnym, z inng osobg
i stanowigca z nig pare’ (SJP PWN). Nie mniej istotng kwestig, prawdopodobnie
przyczyniajaca sie do wzrostu popularno$ci omawianych wyrazow, jest rowniez
fakt, iz akcentuja one rowno$¢ osob tworzacych pare, co odpowiada charaktery-
stycznemu dla poprawnoéci politycznej dyskursowi egalitarnemu. Ten element
semantyczny odzwierciedlony jest w jednym ze znaczefi wyrazu partner ‘osoba,
ktora traktuje sie jak rowng sobie’ (SJP PWN).
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5. OKRESLENIA ZWIAZANE Z RASA | MIEJSCEM POCHODZENIA: INNUITA,

AFROAMERYKANIN.
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Leksem Afroamerykanin nalezy rozpatrywac tutaj jako politycznie poprawny odpo-
wiednik rzeczownika Murzyn, ktory wywodzi sie z angielskiego African-American.
Z kolei Innuita (ang. Inuit) okre$la rdzennych mieszkanicéw Ameryki P6inocnej,
Grenlandii i Syberii (WSJP).

6. OKRESLENIA ZWIAZANE Z WIEKIEM: SENIOR.
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Wzrost uzycia formy senior moze by¢ spowodowany faktem, iz forma ta odbie-
rana jest jako grzeczniejsze i w wiekszym stopniu eufemistyczne okreSlenie
osoby starszej (w odr6znieniu od starzec czy stary cztowiek), por. znaczenie
‘najstarszy wiekiem czlonek rodziny lub rodu’ (SJP PWN). Nalezy jednak za-
znaczy¢, iz przeprowadzona analiza frekwencyjna nie uwzglednia mozliwo$ci
uzycia wyrazu senior w ktéryms$ z innych znaczen notowanych przez stowniki, np.
‘najstarszy wiekiem lub stazem czlonek jakiego$ zespolu’, ‘zawodnik w wieku
odpowiednim do uprawiania danej dyscypliny sportowej’, ‘w Polsce dzielni-
cowej: najstarszy z Piastow, ktéremu mieli podlega¢ ksigzeta poszczegdlnych
dzielnic’ czy ‘w prawie lennym: feudat sprawujacy opieke nad uzaleznionym
od niego wasalem’ (SJP PWN).
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4. DYSKUSJA 1 WNIOSKI

Omoéwione informacje frekwencyjne pozwalajg przyjac wstepne zatozenie o tym,
Ze rzadsze stosowanie stosunkowo wielu jednostek jezyka (okoto dwudziestu
pieciu procent poddanych badaniu wyrazéw i wyrazen) w omawianym okresie
(widoczne zwlaszcza w latach 9o. XX wieku oraz po roku 2000) moze stanowié
rezultat wplywu norm poprawnosci politycznej w odniesieniu do jezyka, ktére pro-
wadza do autocenzurowania wypowiedzi przez piszacych, co z kolei przyczynia
sie do umocnienia zjawiska poprawnosci politycznej na gruncie jezyka poprzez
wykazywanie dgzenia do uzycia nienacechowanej leksyki. Przeprowadzone ana-
lizy zdaja sie potwierdzaé sad E. Laskowskiej o $cistym zwigzku, jaki zachodzi
miedzy poprawnoscia polityczng a etykieta jezykowa, gdyz wyrazy i wyrazenia
uznane przez nas na uzytek badan za niepoprawne politycznie mogg by¢ obraz-
liwe dla okre$lonych grup, w szczeg6lnosci mniejszosci, np. zawodowych, naro-
dowych, rasowych i innych. Czynnik autocenzury nie jest jednak jedyna mozliwg
przyczyna spadku czestosci stosowania badanych jednostek. Przypuszczalnie
nizsza frekwencja moze wigzac sie z czynnikami natury technicznej, takimi jak
niedoreprezentowanie korpusu w zakresie okreSlonych rodzajow tekstéw (np.
poruszajacych tematyke rasowa, narodowsq i in.) dla niektérych przedzialow
czasowych. Inny powod uzyskanych rezultatéw frekwencyjnych moze stanowic
fakt, iz wiele spoSrod analizowanych wyrazéw stanowi wspdiczesnie jednostki
rejestru potocznego, co sprawia, ze stosunkowo rzadko przedostajg sie one m.in.
do publicystyki lub prozy. Kolejnym zjawiskiem moggcym istotnie wplywaé na
uzyskane wyniki jest polisemia wielu jednostek wyrazowych przyczyniajaca sie
do niemoznosci jednoznacznego okreslenia, ktére znaczenie odpowiada ich kon-
kretnym zastosowaniom w tekstach bez przeprowadzenia kazdorazowej analizy
kontekstowej.

StwierdziliSmy wyzej, ze autocenzura wpltywa na eliminowanie z jezyka czesci
leksemo6w niepoprawnych politycznie w calym jego obszarze. Zmiany te sg na tyle
glebokie, ze z pewnoScig wywolujg kolejne, ktore nie stanowig juz bezposred-
niego efektu poprawnosci politycznej, lecz eufemizacji bedgcej konsekwencija
wcze$niej wspomnianych tendencji. Uzycie wyrazéw eufemistycznych sprawia,
ze desygnaty wyrazen uznanych za niepoprawne politycznie nie stanowig tabu
jezykowego, zmieniaja sie wylacznie Srodki stuzace do ich werbalizacji. Eufe-
mizacja przyczynia sie zatem do swoistej detabuizacji tych pojeé¢, poniewaz nie
odchodza one w ,,niebyt”, lecz pozostaja w obiegu jezykowym. Zdaniem autoréw
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zjawisko eufemizacji i — bedacej jej wynikiem — detabuizacji jezyka neutralizuje
ograniczenia narzucone przez autocenzure. Triade: AUTOCENZURA — EUFEMIZA-
CJA - DETABUIZACJA nalezy w zwigzku z tym traktowac jako proces pozytywny
z perspektywy uzycia jezyka. Przyjecie powyzszej tezy zmienia bowiem sposob
postrzegania autocenzury, gdyz jej ostateczng konsekwencja nie sg tradycyjne
ograniczenia w wymianie opinii w przestrzeni publicznej, jakie zwykle wigze sie
z pojeciem cenzury. Zamiast tego mozna zaobserwowac tendencje do stosowania
okreslen eufemistycznych, ktére katalizuja proces detabuizacji poje¢, stanowigcy
swoisty ,,mechanizm obronny” przed zawezeniem ram dyskusji w przekazach
ogoblnospotecznych.

Na zakoniczenie rozwazan pragniemy podkreslié, iz w celu wiekszego uwiarygod-
nienia rezultatow analizy frekwencyjnej nalezatoby przeprowadzic szczegbtowe,
szeroko zakrojone badania tekstow z uwzglednieniem kontekstu poszczegblnych
wypowiedzi, w ktorych sie pojawiaja. Niemniej uznajemy, ze zaprezentowane
dane iloSciowe mogg stanowi¢ przyczynek do dalszej refleksji nad wzajemnym
oddzialywaniem poprawnosci politycznej i autocenzury.
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