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»Jedz, laleczko...”,
czyli o zaswiatowym charakterze niektorych potraw

“Eat, dolly...”, about the role of certain foods in afterlife

Abstract: The article describes the ritual function of the funeral ritual of feeding the
ancestors and the foods associated with it, such as bread, cake, fruit, honey,
milk, alcohol, and lentils. On the example of Adam Mickiewicz's Dziady [Fore-
fathers’ Eve], the author shows the sense and meaning of the food of the
dead and the act of “feeding” the spirits. On the other hand, the use of fairy
tales is intended to extract additional information about the foods (rasp-
berries, blueberries, strawberries, cabbage, meat) and their role in the text.

Keywords: death, funeral, ritual, wake, fairy tale, foods for the dead.

Od wiekow zycie cztowieka podzielone bylo na trzy najwazniejsze momenty:
narodziny, wesele oraz $mier¢. Kazdemu z tych etapow towarzyszyly obrzedy,
a ich symbolika wpisywala si¢ w rytm otaczajacej przyrody.

Rytuaty pogrzebowe zwigzane z procesem umierania oraz samag Smiercig
zawieraly bogatg sfer¢ ceremonii, w ktorych istotng role odgrywat pokarm.

* Iwona Elzbieta Rusek — dr hab., adiunkt na Wydziale Filologicznym Uniwersytetu
w Biatymstoku, pracuje w Zaktadzie Badan Zrédtowych nad Literaturg XIX i XX wieku, autor-
ka m.in. monografii Zycia lampy niewygaste. Studium o ,, Oziminie”” Wactawa Berenta (2017).
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Byt on stosowany do karmienia zmartych tuz po zgonie, wktadany im do gro-
bu lub pozostawiany na mogile. Zazwyczaj obok toza zmartego ustawiano na-
czynie z wodg (ktéra miata znaczenie oczyszczajace), kieliszek wodki, chleb
z mastem, migso, sery, a niekiedy piwo'. Obecno$¢ pokarmu doprowadzita do
powstania uczty pogrzebowej. Brali w niej udziat wszyscy zatobnicy, znajomi
oraz sam nieboszczyk, dla ktorego ustawiano przy progu krzesto z kieliszkiem
wodki 1 kromkg chleba, niekiedy zapraszano zmartego do stotu, zostawiajac
dla niego miejsce miedzy biesiadujagcymi’.

Stypa byta jednym z najwazniejszych elementow rytuatu pogrzebowego,
poniewaz zapewniala zmartemu przepelione szacunkiem odejscie, a takze
pamie¢ u potomkoéw i krewnych. Podczas stypy podawano wiec pokarmy,
ktore jednoczyly zywych ze zmartymi, za$ tym ostatnim pozwalaty uzyskac
wieczny spokoéj duszy. Do serwowanych w trakcie uczty potraw zaliczamy ku-
tie z maku i pszenicy utarta z miodem, pieczone na t¢ okazje¢ chleby i pierogi
oraz bob, groch, soczewice?, a takze mak, mieso, kapuste, chleb z mastem, ser,
kaszg i ryby*. Pito zazwyczaj alkohol, ktory jako mediator w zaswiaty dopet-
nial obrzedowy charakter funeralnej biesiady.

Z rytuatu pogrzebowego, jakim byto karmienie zmartych, powstal zwy-
czaj, a nastepnie obrzed przygotowywania jedzenia oraz napojow na Swieto
Bozego Narodzenia oraz Swieto Zmartych. Potrawy takie, jak chleb, kutia,
kasza, pierogi, miod, spozywane w trakcie Wigilii stuzyly jako ochrona przed
demonami®, petnity takze funkcj¢ ofiary-mediatora w kontaktach z zaswiatami.
Nieprzypadkowo wigc pusty talerz przeznaczony byt dla zmartych przodkow,
dziadow wilasnie, ktorych zapraszano do wspoélnej biesiady w ten wieczor.

Najstynniejszg ilustracj¢ obrzedu karmienia przodkéw znajdujemy w czg-
sci Il Dziadow Adama Mickiewicza, ktory we wstepie pisat:

' A. Fischer, Zwyczaje pogrzebowe ludu polskiego, Lwow 1921, s. 195, 196.

2 H. Biegeleisen, Smier¢ w obrzedach i zwyczajach ludu polskiego, Sandomierz 2017,

s. 259, 260.

3 B. Ogrodowska, Polskie zwyczaje i obrzedy doroczne, Warszawa 2012, s. 237.

4 A. Fischer, dz. cyt., s. 377, 378, 379.

5 J. Wawrzeniuk, Jak wyglgdaty stowianskie ,,mosty” w zaswiaty? — Spojrzenie arche-

ologiczne, [w:] Za miedze, za morze, w zaswiaty... Kulturowe wymiary podrézowania, red.
W. Olszewski, V. Wroblewska, Wroctaw 2012, s. 254-255.
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[...] pospdélstwo wiec Swieci Dziady tajemnie w kaplicach lub pustych domach
niedaleko cmentarza. Zastawia sie tam pospolicie uczta z rozmaitego jadta,
trunkéw, owocdéw i wywotujg sie dusze nieboszczykéw. Godna uwagi, iz zwy-
czaj czestowania zmartych zdaje sie by¢ wspdlny wszystkim ludom poganskim,
w dawnej Grecji za czaséw homerycznych, w Skandynawii, na Wschodzie i do-
tad po wyspach Nowego Swiata. Dziady nasze maja to szczegdlnie, iz obrzedy
poganskie pomieszane sg z wyobrazeniami religii chrzeScijanskiej, zwtaszcza iz
dzien zaduszny przypada okoto czasu tej uroczystosci. Pospdlstwo rozumie, iz
potrawami, napojem i Spiewami przynosi ulge duszom czysécowym®.

Wedle stow Guslarza w kaplicy znajduje si¢ specjalnie przygotowane na te
okazj¢ jadto oraz napoje. Totez gdy pojawiajg si¢ mary dzieci, Kaptan zach¢ca
je, by posility sie:

Czego potrzebujesz, duszeczko,
Zeby sie dosta¢ do nieba?
Czy prosisz o chwate Boga?
Czyli o przysmaczek stodki?
Sa tu paczki, ciasta, mleczko
| owoce, i jagddki.
Czego potrzebujesz, duszeczko,
Zeby sie dosta¢ do nieba?

(w. 83-90).

Paczki i ciasta, ktore wskazuje Guslarz, zaliczy¢ mozemy do pieczywa obrze-
dowego, ktére w formie chlebow/chlebkow wypiekano w piecu, podobnie jak
skwarodniki, czyli ciasto drozdzowe pieczone na patelni lub takze w piecu’.
Chleb, ktoéry stanowi potaczenie wody i zboza, pod wplywem ognia z bez-
ksztaltnej masy transformuje si¢ w bochenki, co sprawia, ze pelni funkcje
pokarmu istot za§wiatowych oraz, co istotne, uczestniczy we wszystkich

% A. Mickiewicz, Dziady, Warszawa 1995, s. 11. Wszystkie cytaty pochodza z tego wyda-

nia. W nawiasach b¢d¢ podawata numery wersow.

7 G. Charytoniuk-Michiej, Obrzed Dziadéw w dokumentach i w cyklu Mickiewicza,

Warszawa 2011, s. 198.
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rytualach obrzgdowych ($wigcenie chleba na Wielkanoc, tamanie si¢ oplat-
kiem przy Wigilijnym stole, przyjmowanie Komunii podczas mszy $wietej®).
Piec, w ktorym pieczono chleby, ciasta, a nawet pierogi’, stanowit symbolicz-
ne odwzorowanie kobiecego fona i dlatego byt miejscem o wlasciwosciach
magicznych oraz mediacyjnych, zwlaszcza z zaswiatami'. Mleko od wiekoéw
stanowilo pokarm istot demonicznych, w tym we¢zy, symbolizowato takze od-
rodzenie oraz niesmiertelnosc", z kolei owoce byty siedziba duszy, wskazy-
waly rowniez na ludzkie cnoty i grzechy'.

Jednak duchy dzieci nie chcg ani ,,modtow”, ani zadnego jadla z tak
obficie przygotowanej biesiady. Proszg natomiast o ,,gorczycy dwa ziarna”,
bowiem z punktu widzenia symbolicznego i rytualnego ziarenka byly praw-
dziwym pokarmem dla ducha i oznaczaty oczyszczenie®. Z kolei liczba dwa
jako parzysta przynalezna byta Tamtej Stronie i dlatego kojarzono jg, podob-
nie jak inne parzyste liczby, ze $miercig (stad zwyczaj bukietéw lub wiencow
pogrzebowych o takiej wiasnie liczbie kwiatow).

Przybytly do kaplicy duch zlego pana zali si¢: ,,Wiecznych gtodow jestem
pastwa;/ A ktoz mi¢ nakarmic raczy?” (w. 196-197), na co Guslarz proponuje
mu ,,chleb, mleko”, a takze, jak w przypadku duchow dziecigcych, owoce
oraz jagody. Jednak zty pan wie, ze zgodnie z kara, ktdérg musi odbywa¢ od
wschodu do zachodu i od zachodu do wschodu stonca, nie dane mu bedzie
zaspokoi¢ ani glodu, ani pragnienia. Cierpienie, jakie w zwigzku z tym odczu-
wa, jest tak wielkie, ze zwraca si¢ do zebranych z zatosliwg prosba: ,,Ach, jak
mnie pragnienie pali; Gdyby mata wody miarka!/ Ach! gdybyscie mnie podali/
Cho¢by dwa pszenicy ziarka!” (w. 232-235). Woda, o ktéra prosi Widmo, nie
stuzy tylko do zaspokojenia pragnienia, lecz takze oczyszczenia duchowego,
za$ pszenica byta sktadnikiem miedzy innymi kutii, czyli obrzedowej potrawy,

8 P, Kowalski, Kultura magiczna. Omen, przesqd, znacznie, Warszawa 2007, s. 440.

9 Guslarz wymienia pierogi w chwili, gdy pojawia si¢ milczace Widmo. Jednak duch ten
ani nie chce wyzna¢ swej winy, ani wskaza¢ potrawy, ktora miatby zosta¢ nakarmiony.

10 Tamze, s. 438.

. Tresidder, Stownik symboli, przet. B. Stoktosa, Warszawa 2005, s. 132.

12 Leksykon symboli. Herder, przet. J. Prokopiuk, Warszawa 2009, s. 210; A. P. Chenel,
A. S. Simarro, Stownik symboli, przet. M. Boberska, Warszawa 2008, s. 174.

Bow., Kopalinski, Stownik symboli, Warszawa 1990, s. 230.
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ktorg karmiono zmartych. Gdyby pan mogt skosztowac choc¢by tych dwoch
ziarenek, rytuat zostatby dopeiniony, a jego dusza mogtaby zaznaé spokoju.
Tak si¢ niestety nie dzieje i Widmo odchodzi na wieczng meke.

Pod koniec dramatu z ust Guslarza daje si¢ stysze¢ wezwanie:

VARIA LITERATUROZNAWCZE

Teraz wszystkie dusze razem,
Wszystkie i kazda z osobna,
Ostatnim wotam rozkazem!
Dla was ta biesiada drobna;
Gars$cie maku, soczewicy
Rzucam w kazdy rdég kaplicy.

(w. 504-510).

Mak i soczewica sg potrawami zatobnymi, zwigzanymi ze Smiercig, a r6g po-
koju, podobnie jak miejsce za obrazem, to przestrzenie, w ktorych bytuja duchy.
Tam wigc Guslarz sktada ofiare z jadla, by nakarmi¢ nig wszystkich nieujaw-
nionych dotad uczestnikow biesiady. Ale gest Guslarza posiada jeszcze jedno
wazne znaczenie, mianowicie kiedy mowi: ,,rzucam”, nie chodzi mu tylko o fi-
zyczny akt, jakim jest rzucenie pokarmow, ale o co$ jeszcze. To za$ zwigzane
jest z duchem posrednim, czyli dziewica, ktoéra na pytanie Kaptana: ,,czego po-
trzebujesz, duszeczko,/ Zeby sie dosta¢ do nieba?”, bez wahania mowi:

]
Niechaj podbiegng mtodzience,
Niechaj mie pochwyca za rece,
Niechaj przyciagng do ziemi,
Niech poigram chwilke z niemi.

(w. 470-473).

Stowa dziewicy taczg si¢ ze stowami Guslarza o rzucaniu potraw w rog ka-
plicy, bowiem w catlym tym rytuale nie chodzi o faktyczny akt spozywania
— przeciez przybyle na uczte duchy/dusze nie konsumowaty ofiarowanych im
potraw naprawde — lecz o intencje, z jaka jadlo jest ofiarowywane. Intencja
bowiem pochodzi od konkretnego cztowieka, tego, ktéry nig obdarza i jest
niczym wiecej, jak jego energig. To ona stanowi tres¢ pokarmu zmartych,
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a pojawia si¢ w magicznym czasie misterium: migdzy gestem wzigcia do reki
pokarmu a rzuceniem go w rog kaplicy. Wtedy duch ma szans¢ na pozywienie
si¢, a tym samym zbawienie lub cho¢by czgsciowe odpuszczenie grzechow.

Mickiewicz, jak zaznaczyt we wstepie do Dziadow, wzrastal, shuchajac
bajek, powiesci i piesni, ktore pobudzaly jego wyobraznie. Basnie bowiem za-
wierajg strukture mityczng. Ta za$ odnosi si¢ do rytualow i obrzedow, w kto-
rych wystepuja pokarmy o za§wiatowym charakterze: jedne przynosza smier¢,
inne pomagaja ulaskawi¢ demony czy ozywi¢ zmartych.

Jedna z najstynniejszych basni rosyjskiego folkloru jest opowies¢ o Wasy-
lisie Pigknolicej znanej takze pod tytutem O mqdrej Wasylisie. Juz na wstgpie
opowiesci czytamy:

Byt sobie w pewnym krélestwie kupiec. Przezyt ze swojg zong dwanascie lat
i urodzita im sie jedyna tylko cérka, Wasylisa Pieknolica. Odumarta matka Wasy-
lise, kiedy dziewczynka miata osiem lat. Przed Smiercig kupcowa zawotata do
siebie cérke, wyjeta spod kotdry lalke i data ja Wasylisie méwiac:

- Postuchaj, céreczko, zawsze pamietaj moje ostatnie stowo i badz mi po-
stuszna. Umieram i wraz z moim matczynym btogostawienstwem pozostawiam
ci te oto lalke. Trzymaj jg zawsze przy sobie i nikomu nie pokazuj, a jezeli spotka
cie jakie$ nieszczescie, daj lalce co$ do zjedzenia i popros jg o rade. Lalka zje
i powie ci, jak zaradzi¢ nieszczesciu.

Matka pocatowata céreczke i niebawem zmarta™.

Cytowany fragment ukazuje rytuat blogostawienstwa, jaki udziela matka cor-
ce podczas obrzedu inicjacyjnego dziewczat zwanego zaplecinami. Blogo-
stawienstwo — dobre stowo, ktére mialo moc ochrony przed wszelkim ztem
i nieszczes$ciem — zostaje w basni utozsamione z lalkg. Umierajgca matka ma
$wiadomos¢, ze nie bedzie mogta chroni¢ corki ani wspiera¢ jej swoja rada,
dlatego ofiarowuje jej strazniczke w postaci lalki. Co istotne, przykazuje ona
corce, by zawsze trzymata/nosita lalke przy sobie, zapewne blisko ciata, tak
by lalka ,,nasigknela” energia dziewczynki i pozostawata z nig w stalym du-
chowym kontakcie. Ponadto, zgodnie z nakazem matki, nikt nie moze lalki zo-

% Wasylisa Pieknolica, [w:] Piérko Finista Jasnego, Cud-Sokota. Rosyjskie basnie ludo-

we, przet. M. Dolinska, Moskwa 1990, s. 27.
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baczy¢, co wiaze si¢ z symbolikg urocznych oczu, czyli takich, ktore poprzez
swoj ztowrogi charakter moglyby odebra¢ lalce jej moc.

Ofiarowana przez matke lalka nalezy do obrzedowych lalek stowianskich,
ktorych podstawowa funkcja byta ochrona, spetnianie zyczen, przynoszenie
szczescia 1 obfitosci, dlatego wilasnie pehity funkcje duchowo-energetycz-
nych amuletow. W zalezno$ci od swojego przeznaczenia lalki te mialy rozny
wyglad oraz nazwy. I tak na przyktad lalki speiajace zyczenia to Zadanice,
pilnujace domu to Ziarnuszki, towarzyszgce wyprawie to Podrézniczki,
a przygotowywane na wesele to Nierozlaczki. W procesie motania lalki naj-
wazniejsza byla intencja tego, ktory ja tworzyl, zas sama lalka byta efektem
jego emocji oraz zyczen. Jak mozemy wywnioskowac, lalke dla Wasylisy zro-
bita jej mama, dlatego miala jg chroni¢ i we wszystkim jej pomagac.

Z tekstu nie wynika czy lalka, zgodne z zasadami rytualnego motania,
zostala wykonana przez matke z jej wtasnych ubran, ktére posiadaly funkcje
ochronng, czy tez miata na sobie jakie$ inne ubranie, wiadomo natomiast, ze
w razie potrzeby nalezato najpierw lalke nakarmié, a dopiero potem poprosi¢
0 pomoc. Do wymienionych lalek nalezy dodac¢ jeszcze jedna, a mianowicie
laleczke o dlugim warkoczu, nazywana Lalka na szczescie. Jest ona zupetie
malenka, dlatego bez przeszkdd mozna jg trzymaé przy sobie caty czas; pel-
ni funkcje amuletu, jest takze opiekunka i obroncag domowego paleniska. I te
wlasnie lalke, sadzac z opisu, otrzymata Wasylisa od matki, ktoéra nie powie-
dziata jednak, czym nalezy lalke karmic.

Z tekstu basni wiadomo, ze bedac jeszcze w domu macochy, dziewczyna
stawiala przed lalka ,,przygotowana dla niej wieczerze”, za§ w chacie Baby Jagi
czestowata ja resztkami ze stotu wiedZzmy. Na owe ochtapy sktadato si¢ kil-
ka tyzek kapusniaku, skibka chleba, kawateczek prosiecia oraz kwas chlebowy,
midd pitny, piwo 1 wino. Wszystkie te potrawy, ktorymi Wasylisa karmita lalke,
naleza do jadla, jakim goszczono uczestnikow styp pogrzebowych oraz same-
go zmarlego. Kapusta jest bowiem sktadnikiem wielu potraw wigilijnych czy
uczt zmarlych, dodatkowo na jej zaswiatowy charakter wskazuje fakt, ze wedle
wierzen rodzity si¢ w niej dzieci. Chleb stanowi podstawowy positek duchow,
podobnie jak zwigzany z nim symbolicznie kwas chlebowy, z kolei piwo bylo
napojem wladcow i stosowano je w rytuatach przej$cia w dorostosc? (a wszak

5 J. Tresidder, dz. cyt., s. 166.
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Autor: Kinuko Y. Craft

Wasylisa w chacie jedzy przechodzi inicjacj¢ i zyskuje gleboka swiadomos¢ sa-
mej siebie jako cztowieka i jako kobiety), wino uwazano za napdj zmartych
oraz symbol krwi', za§ miod traktowany byt jako substancja zaswiatowa, gdyz
zbierano go poza granicami ludzkiej bytnosci, posiadat ponadto znakomite wta-
sciwosci konserwujace, ktore taczyty go ze Smiercig”. Kiedy wiec lalka ,,zjadla”
ofiarowany pokarm, jej oczy rozbtyskiwaly niczym dwie $wieczki i albo udzie-
lata rad, albo wykonywata za dziewczyne wszystkie wyznaczone przez jedze
polecenia. Najwazniejszym stawato si¢ zdobycie ognia, co w przypadku lalki
— strazniczki domowego paleniska — nie byto kwestig przypadku.

Ofiarg-mediatorem w kontaktach ze zmartymi oraz istotami ze sfery za-
Swiatowej byt chleb, totez nie dziwi wcale, ze w takiej wtasnie roli objawia
si¢ on w basni Braci Grimm zatytulowanej Zywa woda. Opowiada ona o krélu,
ktory zachorowat i tylko zywa woda mogta mu przywrdci¢ zdrowie. Starszy
i mlodszy syn, ktérzy wyruszyli na poszukiwanie cudownego zrodta, prze-

16 H. Biedermann, Leksykon symboli, przet. I. Rubinowicz, Warszawa 2003, s. 407.
7" p. Kowalski, dz. cyt., s. 319.
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padli bez wiesci, przyszta wigc kolej na najmtodszego z braci. Ten prawi-
dtowo odpowiedziat na pytanie napotkanego karta, za co zostat przez niego
obdarowany nie tylko wskazowka, jak dotrze¢ do wody zycia, lecz takze da-
rami, ktére umozliwig mu jej zdobycie. Do tych nalezy zelazna rézga oraz
dwa bochenki chleba. Zelazo laczy si¢ ze sfera $mierci, a takze zaswiatami
i dlatego uzywane jest jako or¢ze do walki z demonami'®, rozga, ktora jest
pochodng magicznej r6zdzki, stuzy jako klucz do otwarcia bramy zaswiato-
wego krolestwa — miejsca, skad wytryska zyciodajne zrodlo. Na jego strazy
znajduja sie dwa lwy, to one wlasnie maja zosta¢ przez bohatera nakarmio-
ne chlebem. Dzieje si¢ tak, poniewaz lwy poprzez swdj zwigzek z krwig sa
istotami demonicznymi, nalezacymi do sfery sSmierci, z tej wlasnie przyczyny
petniag funkcje straznikoéw cmentarzy, przekletych pustkowi lub przestrzeni
zwigzanych z magicznymi przedmiotami. Dlatego wigc chleb, ktory z racji
swych mediumicznych wlasciwosci stuzy do podtrzymywania komunikacji
z sacrum: z bogami, duszami zmartych, zostat w basni uzyty do utaskawiania
demonéw. Ale nie tylko ich, bowiem bardzo czgsto natykamy sie na teksty,
w ktorych bostwa ucztuja, jedzac chleb.

Zgodnie z tradycja 1 przyjetym zwyczajem $wigtujemy sylwester znany
wczesniej 1 obchodzony jako uczte wrdzek, trzech bogin losu, zwanych w za-
lezno$ci od podan i przekazéw: Mojrami, Rodzanicami czy Narecznicami.
W wieczor biesiady, ktory przypada na ostatni dzien roku, ustawiano na sto-
le, nierzadko osobnym, wino oraz chleb, ktérymi boginie miaty si¢ posilic.
O s$wicie 1 stycznia wokot stolu gromadzili si¢ domownicy z gospodarzem
na czele, ktory kroit chleb, maczat go winie i czestowat kazdego domownika,
by ten mogt uczestniczy¢ w komunii z bostwem"”. Brak pokarmu dla wrozek
mogt spowodowaé ich gniew, a na rodzing sprowadzi¢ kleske nieurodzaju.
Echo tego starego zwyczaju pobrzmiewa w micie o wojnie trojanskiej, kiedy
to na weselne gody Tetydy z Pelopsem nie zaproszono do stotu bogini Eris.
Jej gniew 1 che¢ zemsty sprawity, ze migdzy ucztujacymi pojawito si¢ zlote
jablko, symbol niezgody, zwiastun wyniszczajacej wojny. Podobnie rzecz ma
si¢ w basni o Spiacej krélewnie, kiedy to na chrzest krolewskiego dziecka nie
zaproszono jednej z wrozek. W ten sposob doszto do ztamania odwiecznego

8 W. Kopalinski, dz. cyt., s. 504.

19 P Walter, Mitologia chrzescijariska, przet. E. Burska, Warszawa 2006, s. 66—68.
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zwyczaju, wedle ktorego boginie zapraszano na uczty towarzyszace waznym
momentom zycia, a takim bez watpienia byly narodziny krélewny.

Obok chleba, wina i wody pokarmem, ktory posiada zaswiatowy charak-
ter, jest samo ciato. Bardzo czesto w basniach potwor pozera miodziencow
czy dziewice, zdarza si¢ tez, ze to krewni zjadajg zmarte dziecko. W basni
Braci Grimm pod tytutem Krzak jatowca z ciata zamordowanego chtopca
macocha ugotowata potrawke, ktorg ze smakiem zjadt jej maz, ojciec malca.
O straszliwej zbrodni wyspiewywal za$ §liczny ptaszek, przysiadajac na ga-
lazkach jatowca:

Matula obcieta mi gtéwke,

tatulo w potrawce mnie zjadt,

a siostrzyczka Maryjka,

zebrata kosteczki

w wezetek z chusteczki

i pod jatowcem ztozyta.

Cwir, ¢wir, piekny ze mnie ptaszek, ¢wir ¢wir!2,

Historia o zjadaniu wtasnych dzieci pojawita si¢ juz w mitologii, gdzie Kronos
zazdrosny o swa wladzg potykat kolejno Demeter, Hadesa, Posejdona i Hestie,
czy w tragicznej historii rodu Atrydow, kiedy to Atreus podat podczas uczty
swemu bratu pieczen z jego syndéw. W tych wszystkich przyktadach odnajdu-
jemy starodawny rytual §mierci Dgbowego Krola, Oblubienca Wielkiej Bogi-
ni. Obrzed ten opieral si¢ na magicznym akcie przeistoczenia chleba w ciato,
ktory wedle zasady transsubstancjacji mowit, ze duch zboza przybierat ludzka
postac i jako taki byt mordowany (jego cialo rgbano na kawatki, krzyzowa-
no lub palono), a nastgpnie uroczyscie zjadany jako sakrament. W tym celu
z maki roznych ziaren wypiekano mate bochenki o ludzkim ksztalcie, ktore
spozywano, popijajac wywarem z jeczmienia ze $wigtego kielicha?'.

Odmiang tego motywu spotykamy w basni Wandy Dobaczewskiej Ztota
studzienka. Gtoéwng bohaterka opowiesci jest dziewczyna o imieniu Mary-

20 Krzak jatowca, [w:] Basnie Braci Grimm, t. 1, przet. E. Bielicka i M. Tarnowski,
Warszawa 1986, s. 225.

2L J. G. Frazer, Ziota galqz, przet. H. Krzeczkowski, Warszawa 2002, s. 350-356.
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sia, ktora po osieroceniu jej przez matke pozostaje na tasce ztej gospodyni.
Jedyna pocieszycielka dziewczyny jest taciata krowa, ktora pomaga jej wy-
konywac cigzkie prace. Po jakims$ czasie gospodyni wszystkiego si¢ domysla
1 postanawia zabi¢ zwierze. Wtedy krowa przykazuje sierotce, by z jej ciata
zostawita sobie jedynie rogi, ktére powinna zakopaé¢ pod ptotem, w miejscu,
gdzie w potudnie $§wieci stonce. Zrozpaczona dziewczyna postepuje zgodnie
z wskazowkami Laciatej: zakrada si¢ w nocy do ogrodu i przy §wietle ksiezy-
ca, ucatlowawszy z czutoscig rogi, sktada je do ciemnej ziemi niczym do gro-
bu. Wtedy tez dochodzi do magicznego aktu transformacji, ktory przebiegat
W nastepujacy sposob:

Rankiem spadt deszcz ciepty, obfity, potem stonce wyjrzato zza chmur i zalato
caty ogréd goracymi promieniami. Przez trzy dni na ziemie deszcz padat i stoi-
ce Swiecito, a czwartego dnia w samo potudnie, dziw sie stat nad dziwy. Z czar-
nej ziemi pod potem, spomiedzy pokrzyw i jaskétczego ziela, wychylita sie ztota
studzienka?.

Opisywany na kartach basni rytuat dokonuje si¢ w nocy, ktora zwigzana jest
z za§wiatami, ponadto jest pora, ktora taczy sie z kietkowaniem roslin, wszel-
kim przeksztalceniem, a takze przejsciem jednego stanu w drugi, podobnie
jak w obrzedzie wesela. Dziewczyna ucatowata rogi**, gdyz pocatunek wiaze
si¢ z oddechem, powietrzem, a przez to z zyciem. Przemiana rozpoczyna si¢
rankiem lub, jakby$my mogli tez powiedzie¢, o swicie. To czg$¢ dnia, kto-
ra posiada moc przeptaszania §mierci, demonow oraz wszelkich nieszczgsc.
Deszcz ma moc zaptadniania, stonce swym $wiatlem (cieptym) daje zycie.
Cate przeistoczenie trwa trzy dni, gdyz liczba ta oznacza tworczos¢, wzrost
oraz narodziny*', a dochodzi do niego w potudnie, poniewaz o tej porze,
w $rodku dnia, ma miejsce chwilowy bezruch, zatrzymanie, podczas ktoérego

22 W. Dobaczewska, Zlota studzienka, [w:] U ziotego #rédia. Basnie polskie, wybor

S. Wortman, Warszawa 1989, s. 21.

23 Na temat solarnej symboliki rogow zob. M. Lurker, Stownik obrazéw i symboli biblij-
nych, przet. K. Romaniuk, Poznan 1989.

%W, Kopalinski, dz. cyt., s. 433.
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mozliwe staje si¢ obcowanie z sacrum i zaswiatami®®. Wtedy tez otwieraja
sie¢ bramy miedzy §wiatem zywych a umartych i pojawiajg si¢ rozmaite istoty
(np. Potudnica), zas w analizowanej basni ukazuje si¢ ztota studzienka. Wy-
nurza si¢ ona miedzy jaskotczym zielem, ktore posiada wlasciwosci magicz-
ne, takie jak obdarzanie zdrowiem oraz sila, a pokrzywa, ktorej podstawowa
funkcja polega na zapewnieniu ochrony przed demonami®® . Wszystko to ra-

VARIA LITERATUROZNAWCZE

zem wzigte oznacza, ze cialo krowy uleglo pod ziemia (dla ktorej tez byto
pokarmem) transformacji w zlotg studnig, ktora stanowi przej$cie w zaswiaty,
stad nie dziwi wcale, ze w basniowej ztotej studzience zamiast wody znajdo-
walo si¢ wino.

Autor: Adam Setkowicz

2 A. Brzozowska-Krajka, Symbolika dobowego cyklu powszedniego w polskim folklo-
rze tradycyjnym, Lublin 1994, s. 141-163.

26 p, Kowalski, dz. cyt., s. 459.
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Obok wspomnianych juz pokarmoéw dla zmartych, takich jak soczewica,
bob czy chleb, szczegdlne miejsce zajmujg owoce. Symbolizujg one grzech,
stanowig siedzib¢ duszy, ale tez posiadaja silne seksualne i zmystowe kono-
tacje, ktore pozostaja oczywiscie w zwigzku ze $miercig”’. Najstynniejszym
tego typu pokarmem jest jabtko. Ono to poprzez swoj ksztalt, zwlaszcza po
przekrojeniu, nasuwa erotyczne skojarzenia, totez jabtka spozywali nowo-
zency przed udaniem si¢ do toznicy, zas Sniezka po zjedzeniu jabtka ztozo-
na zostala do szklanej trumny?*. Podobnie rzecz ma si¢ z malinami, ktore
oznaczajg dobro¢, lecz ze wzgledu na swoj ksztatt kojarzone sg z kobiecym
sutkiem®. Nieprzypadkowo wigc Kirkor prosi, by corki wdowy nazbieraty
malin, bo te, ktorej sie ta sztuka uda, uczyni wladczynia i wprowadzi do
swej toznicy. W wersji Kazimierza Woéjcickiego zatytulowanej Piszczatka
zabojczym owocem okazaty si¢ jagody*. Co istotne zardéwno kolor malin,
jak 1 jagod, przywodzi na mysl skojarzenie z krwig. Jednak w przypadku
jagod plamy sg trudniejsze do wywabienia, co istotne na dtoniach utrzymuja
si¢ bardzo dtugo, niczym znak popetnionej zbrodni, a tym samym kontaktu
z za$wiatami. Dlatego wlasnie Balladyna, na ktorej czole znajdowato si¢
ukryte pod wstazka Kainowe znamig¢ — krwawa plama, jako jedyna sposrod
uczestnikoéw uczty nie tylko styszata, lecz takze widziala zmarlg siostre,
a do tego czuta won malin.

Omowione w niniejszym tek$cie pokarmy o zaswiatowym charakterze
nie wyczerpuja tematu potraw, jakie ofiarowywano zmartym, us§wiadamiaja
jednak, ze kazdy byt potrzebuje energii. Dzigki niej mozliwe jest (wspot)ist-
nenie $wiata zywych i umartych, a przez to fakt, ze jedni nie moga oby¢ si¢
bez drugich.

2 Leksykon symboli, Herder, dz. cyt., s. 210; A.P. Chenel, A. S. Simarro, dz. cyt., s. 174.

28 Nasuwa si¢ tu oczywiscie skojarzenie z mitem o Demeter i Korze, ktora w Hadesie

zakosztowala kilku pestek granatu. Te nie uczynity jej co prawda martwa, lecz juz na zawsze
zwigzaty z Kraing Smierci.

2 Leksykon symboli, Herder, dz. cyt., s. 162.

30 K. Wojcicki, Piszczatka, [w:] Basnie polskie, wyb. i oprac. T. Jodetka-Burzecki, War-

szawa 1972, s. 27.
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